
2024.10.1現在

テーマ日程

「赤ちゃんの心を育むプチ講座×ベビーマッサージ」
赤ちゃんの自己肯定感を育てるパパママの関わり方。

11/18
(月)

「言語発達を促すプチ講座×ベビーマッサージ」
いつもの手あそびを“脳育”につなげるポイントを紹介します。

12/16
(月)

「身体の発達を促すプチ講座×ベビーマッサージ」
冬に負けない体作りを一緒に学びましょう。

1/20
(月)

対象：生後2か月からあんよ前のお子さんと保護者
（おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎）

料金：各回2,000円(オイル代込み)
持ち物：バスタオル
定員：各10組
諸室：和室➀
時間：10：30～11：30
注意事項：前日の予防接種はお控えいただいております。

オイルを使用しますが、気になる方はご自宅で
使用しているクリームをご持参ください。

乳幼児教育アドバイザー
ベビーマッサージセラピストによる

『育脳・ベビーマッサージ教室』

【講師】にこにこころ
あさひさん


